
 
 

Hallo Martin, es ist 7.00 Uhr, aufstehen!         
 
 
 

- Toilette 
- Frühstück         

    
 

- Toilette (Zähneputzen nicht vergessen! Brille sauber machen!) 
- Anziehen (Du kannst spielen, nach dem Anziehen, wenn noch Zeit ist!) 

 

Aufgepasst, es ist 7.40 Uhr!!!!       
 

- Fertigmachen! 
 
 
 

 7.45 Uhr Abmarsch in die Schule   


